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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Уразовская средняя общеобразовательная школа №2» Валуйского района 

Белгородской области (далее - учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»): 

- фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

- состав и структуру предметных областей; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

– распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного учреждения «Уразовская средняя общеобразовательная школа №2» 

Валуйского района Белгородской области (далее МОУ «Уразовская СОШ №2» Валуйского 

района Белгородской области), разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учётом Федеральной образовательной программы основного общего 

образования утверждённой приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023г. № 370 и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает 6 уроков, в 7-х классах – 

7 уроков. 

Учебный год в МОУ «Уразовская СОШ №2» Валуйского района Белгородской области 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе - 32 часа. Общее количество часов учебных занятий 

за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных курсов, по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с 

ОВЗ и использовано на ведение специально разработанных учебных курсов по выбору.  

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений (по запросу родителей (законных представителей) 

обучающихся), включены учебные курсы «Финансовая грамотность» в 5-7 классах по 1 часу в 

неделю и «читательская грамотность» в 7-х классах по 1 часу в неделю.  

Для формирования и развития личности ребёнка на основе духовной и интеллектуальной 

потребности в чтении, формирования и развития основ читательской компетенции, 

способствующей достижению результативности обучения по всем предметам основной 

образовательной программы основного общего образования, формирование функциональной 

грамотности обучающихся как элемента общей культуры человека, живущего в открытом 



информационном пространстве в 5-х классах ведётся учебный курс «Смысловое чтение» в 

объёме 1 часа в неделю.  

 

Языком обучения является русский язык. 

 

Промежуточная аттестация является частью внутренней системы оценки достижения 

планируемых результатов освоения ФГОС ООО. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода 

по каждому изучаемому учебному предмету на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий, является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Промежуточная аттестация проводится для обучающихся 5-9 классов по итогам четверти, 

учебного года (фиксируется в классном журнале). 

Итоговая оценка является частью внутренней системы оценки достижения планируемых 

результатов освоения образовательной программы ООО. 

Итоговая оценка выставляется в 9-х классах по завершении освоения образовательной 

программы основного общего образования. 

Порядок выставления итоговой оценки в 9-х классах регламентирован на федеральном 

уровне (Порядок заполнения, учёта и выдачи аттестатов об основном общем образовании и их 

дубликатов). 

 

План – комплектования классов  

на 2024-2025 учебный год 

 
Класс-

комплекты 

Кол-во 

обучающихся 

по классам 

Итого классов-

комплектов 

5 «А» 14 2 

5 «Б» 16 

6 «А» 18 2 

6 «Б» 12 

7 «А» 18 2 

7 «Б» 16 

Итого: 94 6 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5       

Алгебра     3 3 3 3 3 3 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 

Информатика     1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика     2 2 2 2 3 3 

Химия       2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1     

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

      1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 1       

Итого 27 27 29 29 30 30 31 31 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Смысловое чтение 1 1         

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1     

Читательская грамотность     1 1     

Итого 2 2 1 1 2 2 2 2 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 



 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА УРОВЕНЬ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (годовой) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Итого: 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102 102 102 102 102 510 

Математика и информатика Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и статистика   34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
   34 34 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России. 

Основы православной культуры 

34 34    68 

Итого 918 986 1020 1054 1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Количество часов 68 34 68 68 17 255 

ИТОГО недельная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

программирования 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Основы 

программирования 

на Python 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои 

горизонты 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Игровое ГТО 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Экологическая 

культура и здоровье 

человека 

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

Творческая 

мастерская  

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

5 5 6 6 6 6 5 5 5 5 

 
 

 

 


