
Аннотация к рабочей программе элективного учебного курса 

«Методы решения физических задач» 10-11 кл. 

МОУ «Уразовская СОШ №2» Валуйского района Белгородской области 

 

Рабочая программа элективного учебного курса для 10-11 классов составлена на основе 

«Программы элективных курсов. Физика. 9-11 классы. Профильное обучение», составитель: В.А. 

Коровин, - «Дрофа», 2007 г. и авторской программы: В.А. Орлов, Ю.А. Сауров «Методы решения 

физических задач», - М.: Дрофа, 2005 г. 

Рабочая программа соответствует  требованиям ФГОС СОО.  

Программа  содержит систему знаний и заданий, направленных на 

достижение  личностных,  метапредметных и предметных  результатов. 

Обучение должно быть направлено на достижение следующих результатов: 

Личностные результаты 

- расширение знаний об основных алгоритмах решения задач, различных методах приемах 

решения задач;  

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей на основе 

опыта самостоятельного приобретения новых знаний, анализа и оценки новой информации;  

- сознательное самоопределение ученика относительно профиля дальнейшего обучения или 

профессиональной деятельности;  

- получение представлений о роли физики в познании мира, физических и математических 

методах исследования;   

-осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов 

Метапредметные результаты 

 Регулятивные универсальные учебные  действия:  

- целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и 

усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно;  

- планирование — определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного 

результата; составление плана и последовательности действий;  

- прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных 

характеристик;  

- контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью 

обнаружения отклонений и отличий от эталона;  

- коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в 

случае расхождения эталона, реального действия и его продукта;  

- оценка — выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, 

осознание качества и уровня усвоения.  

- волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, способность к волевому 

усилию — к выбору в ситуации мотивационного конфликта, к преодолению препятствий.  

 Познавательные универсальные учебные действия  

Общеучебные:  

- самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;  

- поиск и выделение необходимой информации;  

- применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;  

- знаково-символические действия (моделирование, умение структурировать знания; умение 

осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной форме; выбор 

наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; рефлексия 

способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности; смысловое 

чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; извлечение 

необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; определение основной и 

второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, 

научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка 

языка средств массовой информации; умение адекватно, подробно, сжато, выборочно передавать 

содержание текста, составлять тексты различных жанров, соблюдая нормы построения текста 

(соответствие теме, жанру, стилю речи и др.). Универсальные логические действия: анализ 

объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); синтез как составление 

целого из частей, в том числе при самостоятельном достраивании, восполнении недостающих 

компонентов; выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 
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подведение под понятия, выведение следствий; установление причинноследственных связей, 

построение логической цепи рассуждений, доказательство; выдвижение гипотез и их обоснование.  

 Коммуникативные универсальные учебные действия  

-   учет позиции других людей, партнера по общению или деятельности,  

- умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем, 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество 

со сверстниками и взрослыми; 

-  планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций 

участников, способов взаимодействия; 

 - постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации; разрешение 

конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов 

разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;  

-   управление поведением партнера — контроль, коррекция, оценка действий партнера; 

-  умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями коммуникации;  

-  владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и 

синтаксическими нормами родного языка 

       

Рабочая программа рассчитана на 68 часов: 

  в 10 классе - 34 часов (1 час в неделю)  

в 11 классе - 34 часов (1 час в неделю)  

или 

в 11 классе - 68 часов (2 часа в неделю)  

 

Программа не предусматривает специального пособия, но заниматься практическими 

заданиями помогут те многочисленные пособия, которые издаются для оказания помощи в 

подготовке ЕГЭ. 

 

Реализуемый УМК   

 Используется учебник: Мякишев Г.Я. Физика.10 класс: учеб. Для общеобразоват. 

организаций : базовый уровень / Г.Я. Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н. Сотский; под ред. 

Н.А.Парфентьевой.— 4-е изд.- М.: Просвещение, 2018  

 

 В программе прописаны формы и средства контроля 
 
 


